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大便样本收集指引: 

(大便钙卫蛋白测试) 
 

1. 你会收到 1 个大便收集容器。﹙医生会提供给你或你可从本中心取得﹚ 

 

2. 收集大便样本: 

 

a. 建议方法: 将一个干净的大胶袋摊开并铺在马桶上，然后再铺上

厕纸在胶袋上，再盖上坐厕板。﹙如右图所示﹚ 

b. 你亦可自选方法收集大便样本，但大便样本 不能 被厕水或尿

液沾湿。 

c. 排便后，将大便样本收集至填满大便收集容器约三分之一，并

扭紧样本收集容器樽盖。 

 

 请勿放入纸巾或其他物质于样本樽内以免影响检验结果。 

 请勿让大便样本接触厕缸﹙因为厕缸中有大量细菌会影响测验结果﹚。 

 

3. 填写样本的 收集日期 及 时间，并于收集样本后 24 小时内交回本中心。 

递交样本时间: 

逢星期一至三，上午 9 时至下午 5 时及星期四中午 12 时或之前 (公众假期休息) 

 请勿于星期四至六收集大便样本 
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